
Tipps für Ihren Besuch beim 
Frauenarzt

• Günstig ist es, wenn Sie schon vor dem Erstgespräch wichtige Daten 
notieren und schriftlich bereithalten (Datum der letzten Periode, 
Geburten, Operationen, Vorerkrankungen, Medikamente evtl. mit 
Beipackzettel, schwere Erkrankungen in der Familie, aktuelle Probleme) 

• Denken Sie bitte daran, Ihre Versichertenkarte und wichtige 
Dokumente wie ggfl. Mutterpass, ggfl. Krebsnachsorgepass und den. 
Impfpass mitzubringen. 

• Wählen Sie Ihre Kleidung so, dass Sie sich bequem und 
unproblematisch an und ausziehen können. 

• Vereinbaren Sie bitte möglichst rechtzeitig Ihre Termine zu Kontroll-
Untersuchungen (ggf. außerhalb der Zeit Ihrer Regelblutung). 

• Sollten Sie schon bei der Terminvereinbarung wissen, dass Sie evtl. 
Zusatzuntersuchungen (IGeL) in Anspruch nehmen möchten, lassen 
Sie es uns wissen, damit wir entsprechend mehr Zeit dafür einplanen 
können. 

• Das Aufrufen der Patientinnen erfolgt nicht immer in der Reihenfolge 
des Eintreffens in der Praxis oder Zeitpunkt des vereinbarten Termins, 
denn medizinische Gründe können manchmal eine veränderte 
Reihenfolge erfordern. 

• Wir bitten Sie freundlich um Verständnis für evtl. Wartezeiten, denn 
nicht immer ist vorhersehbar, welche individuellen Probleme der 
Patientinnen behandelt werden müssen. Sie können sicher sein, dass 
wir uns für jede Einzelne Zeit nehmen, um den Ansprüchen an eine 
menschlich und medizinisch optimale Betreuung nachzukommen. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis 

Ihr PRAXISTEAM
Dr. med. Gabriele Kersten

Unser Ziel ist es, Ihnen den Frauenarztbesuch so angenehm wie möglich 
zu gestalten. Um Ihnen und uns den Ablauf Ihres Aufenthaltes zu erleich-
tern, möchten wir Sie bitten, folgendes zu berücksichtigen: 


